
SPORTELLO PSICOLOGICO PER GLI 
ALUNNI DELLE CLASSI 4^ E 5^ DELLE 
SCUOLE PRIMARIE
Come indicato nella circolare relativa al Progetto Counselling Scolastico, da quest'anno il servizio 
di sportello psicologico viene esteso anche agli alunni delle classi 4^ e 5^ della scuola primaria.

Come accedere al servizio

L'accesso allo sportello psicologico per gli alunni di 4^ e 5^ può avvenire esclusivamente attraverso 
le seguenti modalità:

1. Su richiesta dei genitori in sede di colloquio  
Durante un colloquio con la psicologa, i genitori possono richiedere la possibilità di un incontro 
anche con il proprio figlio/la propria figlia. La psicologa valuterà insieme a loro l'opportunità di 
proporre un colloquio dedicato al bambino/alla bambina.

2. Su segnalazione degli insegnanti 
Qualora gli insegnanti osservino situazioni di disagio o difficoltà nell'alunno/a, possono rivolgersi 
alla docente referente del Progetto Counselling Scolastico o direttamente alla psicologa. Insieme si 
valuterà l'utilità di un colloquio individuale con il bambino/la bambina, previo contatto con la 
famiglia e acquisizione del consenso.

3. A seguito dei progetti di classe 
Durante lo svolgimento dei progetti condotti dalla psicologa nelle classi, possono emergere 
tematiche o situazioni che richiedono un approfondimento individuale. In questi casi, la psicologa, 
in accordo con gli insegnanti, valuterà l'opportunità di proporre alla famiglia un colloquio 
individuale con l'alunno/a. 

IMPORTANTE: A differenza di quanto previsto per gli studenti della scuola secondaria di primo 
grado, per gli alunni della scuola primaria non è previsto l'accesso diretto allo sportello su iniziativa 
autonoma dello studente. Ogni colloquio deve essere preceduto dal coinvolgimento della famiglia.

Consenso e organizzazione

In tutte le situazioni è prevista:

• La comunicazione e la condivisione preventiva con la famiglia
• La firma del modulo di consenso informato da parte dei genitori, che verrà richiesta alla 

famiglia contestualmente e solo nel caso in cui, in una delle condizioni sopra esposte, 
dovesse emergere il bisogno di un colloquio individuale con un alunno. 

Per quanto riguarda tempi e modalità, ogni colloquio verrà organizzato valutando caso per caso se 
svolgerlo durante l'orario scolastico o in orario pomeridiano su appuntamento, in base alle esigenze 
dell'alunno/a e della famiglia.


