
 

Progetto didattico “ Corsa contro la fame” Sport e solidarietà 

 

  

Gentili genitori, 

abbiamo il piacere di comunicarvi che quest’anno il nostro istituto 

parteciperà, con le classi II e III, al progetto didattico Corsa contro 

la Fame, per sensibilizzare al tema della fame nel mondo attraverso un 

progetto che lega sport e solidarietà. 

La corsa contro la fame prevede un’ora di attività per ogni classe 

iscritta con i formatori di Azione contro la Fame sui temi della 

malnutrizione, cambiamento climatico e povertà.  

Attraverso video, attività interattive e momenti di riflessione, i ragazzi 

verranno coinvolti portando in classe testimonianze video di loro 

coetanei che vivono in contesti di guerra, povertà e cambiamenti 

climatici. 

Dopo la didattica, gli alunni verranno attivamente coinvolti grazie al 

Passaporto Solidale con cui avranno l’obiettivo di sensibilizzare, a 

loro volta, parenti e conoscenti sugli argomenti trattati in classe. Le 

persone sensibilizzate potranno, quindi, decidere di diventare sponsor 

dello studente, e di fare una promessa di donazione per ogni giro che lo 

studente si impegnerà a percorrere il giorno della corsa. Per i genitori 

delle classi coinvolte sono previsti anche webinar per approfondire le 

corrette pratiche per una alimentazione sana e sostenibile e  fornire 

consigli pratici da mettere subito "in tavola".  

 

A voi tutti, genitori, parenti, amici, viene chiesto di sostenerci!   

Grazie sin d’ora a tutti coloro che vorranno starci vicino in questa bella 

e importante iniziativa! 

 

 

 
 

 

 


